
Παρακολούθησε!
Στίχοι	-	Μουσική:	Μαρίζα	Κωχ

5

7



 













 



 



 





 











  













 



 









 













 

 

 











  







κο

έ ο

λούρα

ρα

λού

και

τρό

κο πο

Πα λού

τα βά

θη πο

σε τον τρό

τον

λώ, θη

που

κεί

τώ

πο ζω.ρα

σε

πουΠα μι

βι με δια

τον τά

βλί

κοιπουπατρόσε

να ζω.να

κοθη

κρα

Παρακολούθησε	τον	τρόπο	που	μιλώ,
παρακολούθησε	τον	τρόπο	που	κοιτάζω.
Παρακολούθησε	τον	τρόπο	που	κρατώ
ένα	βιβλίο	και	τα	κείμενα	διαβάζω.

Ελάτε	φίλοι	μου	και	παρακολουθήστε
και	σημειώσεις	στο	τετράδιο	κρατήστε.
Προσέξτε,	έχω	ένα	ρυθμό	όταν	διαβάζω
και	οι	λέξεις	έχουν	μουσική	και	την	εκφράζω.
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